PREFET 2 r

® ) Agence Régionale de Santé
DU GARD Occitanie C
Liberté I I U
Egalité
Fraternité N | M E 5

Le 10 octobre 2025
COMMUNIQUE DE PRESSE

Des mesures de prévention déployées
suite a plusieurs cas de tuberculose
dans deux établissements d’enseighement a Nimes

Plusieurs cas de tuberculose ont été signalés au sein de deux établissements scolaire a Nimes :
I'Institut supérieur d’Alzon et le Lycée d’Alzon en lien avec les services de 'Education nationale, le
Centre de Lutte Anti-Tuberculeuse du Gard (CHU de Nimes) et I’ARS Occitanie, ces établissements ont
déployé toutes les mesures nécessaires pour assurer un suivi de la situation. A titre préventif,
les éléves, les étudiants, les enseignants et les personnels concernés ont été invités a participer a des
dépistages organisés par le Centre de Lutte Anti-Tuberculeuse (CLAT) du Gard. Point de situation.

Un premier cas de tuberculose pulmonaire chez un étudiant de I'Institut supérieur d’Alzon a été diagnostiqué
au CHU de Nimes le 6/06/2025. A titre préventif, 'ensemble des étudiants et enseignants de la classe ont été
invités deés le mois de juin a effectuer un dépistage. A I'issue de cette opération, 3 autres cas de tuberculose
pulmonaire ont été identifiés dans cet établissement, dont 2 formes contagieuses. Les personnes concernées
ont regu le traitement adapté et leur état de santé n’inspire pas d’inquiétude. Au regard de cette situation, un
dépistage est désormais élargi de facon préventive a I'ensemble des étudiants et personnels de
I'enseignement supérieur au sein de cet établissement. Ce dépistage concerne plus de 900 personnes. Il sera
organisé au sein de I'établissement dans les tous prochains jours.

Fin septembre, un autre cas de tuberculose pulmonaire, sans
lien avéré avec le premier cas, a été diagnostiqué au CHU de

La tuberculose est une maladie
infectieuse causée par la bactérie

Nimes chez un éleve du Lycée d’Alzon. Au regard de cette
situation, un dépistage a été recommandé a I'ensemble des
éleves, personnels et enseignants concernés. Ce dépistage
concerne plus d’une centaine de personnes supplémentaires,
et sera réalisé via une radiographie et une prise de sang a 8
semaines.

Selon les investigations menées par le Centre de Lutte
Antituberculeuse du Gard, I'origine de ces 2 cas est distincte et
reléverait donc de cas importés, liés a des voyages dans des
pays endémiques.

Avec l'appui et I'expertise des équipes médicales du Centre de
Lutte Antituberculeuse du Gard, les services de I'Education
nationale, de I’ARS Occitanie et de la préfecture du Gard sont
pleinement mobilisés pour que toutes les mesures de
prévention soient mises en ceuvre, afin d’assurer la protection
sanitaire de I'ensemble de la communauté éducative
concernée.
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Mycobacterium tuberculosis, qui atteint
principalement les poumons. Elle se
transmet par voie aérienne lorsqu’une
personne malade tousse ou éternue, mais
cette contamination nécessite générale-
ment des contacts prolongés. Les princi-
paux symptémes sont une toux
persistante, de la fievre, une fatigue, des
sueurs nocturnes et une perte de poids.
Bien qu’elle puisse étre grave, la
tuberculose est curable avec un
traitement adapté. En France, elle est peu
fréquente mais reste répandue dans le
monde. C’est une maladie a déclaration
obligatoire, signalée a I’ARS, qui coor-
donne les enquétes par l'intermédiaire
des Centres de Lutte Antituberculeuse.
Pour en savoir plus
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