8h00-9h00

SEMAINE LUNDI 19 JUILLET AU VENDREDI 23 JUILLET

Accueil des participants et
présentation de la journée

Accueil des participants et
présentation de la journée

Mercredi

Accueil des participants et
présentation de la journée

D’Alzon est au Jeux O

Accueil des participants et
présentation de la journée

elo’s

Vendredi

Accueil des participants et
présentation de la journée

lympiques

9h30-11h30

Kayak &

Kayak &

Kayak &

Kayak &

Kayak &

9h30-11h30

Activités aquatiques

Activités aquatiques

Activités aquatiques

Activités aquatiques

Activités aquatiques

9h00-10h30

10h30-12h00

12h00-13h30

-Water-polo -Epervier -Relais aquatique -Ballon prisonnier -Water-polo
-Parcours aquatique -Dessus-Dessous -Parcours aquatique -Epervier -Relais aquatique
s Jeux de société Jeux de société Jeux de société Jeux de société

Jeux de société ; . -

- -Grand jeux -Loup garou -Bataille navale -Multi-jeux
-Multi-jeux )

d’échec/dame
Jeux sportifs Jeux sportifs Jeux sportifs Jeux sportifs Jeux sportifs
-Sand —ball -Tennis de table -Longueur olympique -Sand —ball -Tennis de table
-Beach soccer -Basket -Parcours des champions | -Beach soccer -Basket
Repas Repas Repas Repas Repas

13h30-16h30

Paddlei

Paddlei

Paddlei

Paddlei

Paddlei

13h30-15h00

15h00 16h30

Activités aquatiques
-Relais aquatique

-Qui a volé la flamme
olympique ?

Activités aquatiques
-Ballon prisonnier

-Les Olympiades

Activités aquatiques
-Water-polo

-Le jeu de piste olympique

Activités aquatiques
-Relais aquatique

-Les Olympiades

Activités aquatiques
-Water-polo

Qui a volé la flamme
olympique ?

13h30-15h00

Activités manuelles
-Fabrication médailles
-Création

Activités manuelles
-Fabrication de drapeaux
-Création de la flamme

Activités manuelles
-Pinata

Activités manuelles
-Fabrication de drapeaux
-Création de la flamme

Activités manuelles
-Pinata

15h00 16h30

Jeux de plage
-Molkky

-Jeux de raquette

Jeux de plage
-Parcours du combattant

-Spike ball

Jeux de plage
-Tchoukball

Jeux de plage
-Theque

Jeux de plage
-Spike ball

16h30-17h00

Gouter + Départ des

Gouter + Départ des

participants

Gouter + Départ des

participants

Gouter + Départ des

participants

participants

Gouter + Départ des
participants

Tous les jours les enfants ont soit activités aquatiques, soit kayak ou paddle.
Les activités changent tous le jours en fonction du groupe de votre enfant.

@ insfitut
emmanuel
d'ALZON



